1.1. Remisién a EPS
1.2. Continuar manejo médico X

2,

2.1. Calificacion de origen

2.2. Recomendaciones para el manejo de X
cargas

2.3. Seguimiento por ARL X

3.1. Trabajo en alturas > 1.5 mts
3.2 Trabajo en altitudes > 2.500 mts
3.3. Trabgjos en ambientes hiperbéricos

CRUZ ROJA COLOMBIANA SECCIONAL BOYACA

UNIDAD MUNICIPAL DUITAMA

NIT: 800044364-7

CERTIFICADO MEDICO OCUPACIONAL

PACIENTE: LAURA CATALINA MERIDA BOLIVAR
TIPO IDENTIFICACION: CC

] EMPRESA CONTRATANTE: CONTRALORIA GENERAL DE BOYACA
CARGO DESEMPENAR: SUPERNUMERARIO

NUMERO IDENTIFICACION: 1052399456

JORNADA TRABAJO: Diumo

CONCEPTO MEDICO OCUPACIONAL

1. RECOMENDACIONES GENERALES
1.3. Completar esquema vacunacién
1.4. Inicio o continuar actividad fisica

RECOMENDACIONES OCUPACIONALES

2.4. Ingreso programa vigilancia
epidemiolégica

2.5. Uso de elementos de proteccién
personal

2.6. Pautas ergondmicas

3. RESTRICCIONES
3.4, Trabajos en temperaturas bajas
3.5. Trabajo en temperaturas altas
3.6. Trabajos con riesgo eléctrico

1.5. Suspender tabaquismo
1.6. Reducir consumo de alcohol

2.7. Pausas activas

2.8. Uso de cormeccion visual

3.7. Trabajo en espacios confinados
3.8. Para conduccion de vehiculos
3.9. Manipulacién de alimentos

4. CONCEPTO MEDICO

FECHA NACIMIENTO: 01/05/1993

CONTACTOS
7610659 - 3108521096

duitama@cruzrojacolomblana.org
! @cCarrara 16A#10-26
Duitama (Boyac4)

GENERO: Femenino
EDAD: 33 affo(s) 12 dia(s)

TIPO EXAMEN: Retiro
FECHA: 13/05/2026

Ninguna
1.7. Control de peso y nutricidn
1.8. Otras

Ninguna

X 2.9. Uso diario de bloqueador solar

2.10. Otros

X No Aplica
3.10. Cargas
311,
3.12. Otros

Viajes

Tipo Examen: ___Ingreso ___ Periédico _X_Retiro ___ PostIncapacidad ___ Cambio Cargo ___ Trabajos Especiales
Concepto Sin Restricciones para el cargo Sin Restricciones para trabajo eléctrico Requiere evaluar reubicacion laboral Sin restriccién para continuar su labor actual
mm"" Re;stricdonu para el cargo ggs:;mf:mgmmo en Requiere nueva valoracién X Sin diagndstico de enfermedad laboral
Sin Restricciones para trabajo en espacios N . Presenta patologias que requieren
Apiazado confinados X |Satisfactorio calificacién de origen EPS / ARL
Sin Restricciones para manipulacién de Sin Restricci para Conduccién de sad " Secuela de accidente de trabajo /
alimentos Vehiculos / Operacién de Maquinaria Enferm a8 da origen comn enfermedad laboral
Sin Restricciones para trabajo en alturas
5. EXAMENES REALIZADOS
Examen Fisico Rx Térax Perfil Lipidico TSH Frotis Faringeo
Examen Fisico con Enfasis "
X Osteomuscular Rx Columna Lumbo Sacra Perfil Hepatico Serologia KOH Utias
Audiometria Cuadro Hemético Perfil Renal Acido Urico Coproldgico
Optometria Glicemia Frotis Sangre Periférica Tamizaje Drogas Baciloscopia
Espirometria Electrocardiograma Hemoclasificacién Alcohol Psicologla
Visiometria Parcial de Orina Espermograma Colinesterasa Otro

1. DIETA ESTILOS DE VIDA SALUDABLE.

2 EGRESO SIN PATOLOGIA DE ORIGEN LABORAL O SECUELAS DE ACCIDENTE DE TRABAJO

3. VALORADOQ SIN EXAMENES.
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6. OBSERVACIONES Y/O RECOMENDACIONES
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PACIENTE:

LAURA CATALINA MERIDA BOLIVAR

ylola

contratante, El paciente firmé la historia clinica como
las enel que lo requiera.
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